La comunidad: camino del Espiritu

Eduardo Valdés, sj°

Quisiéramos presentar la fuerza de la vida comunitaria como el
gozne entre dos realidades espirituales. Es el terreno comUn entre una
intimidad y una apostolicidad. Es la letra de un libro y el sentido de un
texto. Sabemos que este tema se presta al humor como los santos que
han dicho que la mayor penitencia es la vida comunitaria, “no hago
penitencia porque tengo a mi hermana como superiora, ya me basta”,
hasta los que ven en ella un simbolo o en pequefio lo que es la utopia
del reino: lugar de fiesta, de perdony de fe.

Haremos una pequefa reflexibn rescatando dos anécdotas
adjudicadas a San Francisco Javier. La primera nos cuenta que jamas
conocid las Constituciones. Mas bien no ley6 la letra de ese texto que
ponia en frases la experiencia tenida por un grupo de universitarios que
terminaron haciendo la Férmula del Instituto que llamaron Compaiiia de
JesUs. A ninguna persona, incluidos los mismos jesuitas, se le ocurrira
decirle que no es un jesuita profundamente comprometido y de gran
identidad. Pareciera que vivid la utopia de cualquier fundador o
fundadora, como hacer que los miembros de una congregacion u orden
vivan de tal manera que no necesiten la letra ni las reglas.

La otra anécdota nos narra que casi siempre le toco andar solo y
en barco toda su vida. Sus compafieros eran las personas que le servian
de intérprete o lo conducian de un apostolado al otro. Muere asi frente a
China, en esa isla donde habla una lengua que no se le entiende cuando
estaba agonizando, solo lo acompaia la persona que entraria con él en
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esa misién de “conquistar” ese gran imperio. Pero todas las noches
sacaba las firmas de sus primeros compafieros que llevaba en un
relicario. Las firmas las habia recortado con todo esmero para sentir que
el maese Ignacio y el resto de los “locos por Cristo” estaban con él. Esas
firmas le acompafiaban en sus peripecias, en sus trabajos, en sus
oraciones y en sus noches de soledad. Jamas se sinti6 un francotirador,
un célibe soltero o un invivible que hay que soportar. Parece mostrar
otra utopia, uno no estd solo y esos otros son mis compafieros. Es
experimentar profundamente que era una minima Compaiiia de JesUs.
Ese Jesus que no parece verse y, sin embargo, todo lo llena y todo lo
convoca.

Ese “atleta” de Dios nos hace gustar una realidad espiritual que
nutre cualquier nocion de comunidad, tiene un sentido de cuerpo tan
denso y extenso que nos patentiza que todo pasa por Dios, todo se hace
con otros y todo se construye para otros.

1. “La interior ley de la caridad”: la intimidad

Cualquier planteamiento de la vida comunitaria tiene su sustento
en el encuentro personal con Dios. Esa experiencia trinitaria permite
fundamentar todo proyecto profundamente humano. Tanto porque Dios
no rivaliza con nada que tenga que ver con el amor y lo que se
construye a su alrededor como también en la experiencia que se tiene al
llenarse de amor por Dios, El nos comienza a hablar inmediatamente de
los otros seres humanos que son también sus carifios. Dios llena toda
realidad donde las relaciones son su ingrediente indispensable. Desde
siempre Dios es relacional.

Esta experiencia de oraciéon la vemos tanto en ese ser humano
que es creado “para”. Ese “para”’ conlleva la alabanza, el hacer
reverencia (el respeto) y el servicio. Dando una enorme libertad que se
vuelve fiel de la balanza ante la vida, la conocida “indiferencia”. Al pasar
por la gracia del pecado sentimos la invitacion que nos dice “quien
quisiere venir conmigo, debe estar contento...” Con Dios, con JesUs, con
su Espiritu se teje la vida que llamamos personal. Todos los sentires
permitiran discernir incluido la relacion a la que soy llamado: la Iglesia.
La eleccion es con Dios pero desde la Iglesia.
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En el proemio de las Constituciones, el maese Ignacio abre el
pértico de la nueva orden haciendo un recuento histoérico que, al mismo
tiempo, muestra lo central del camino recorrido. A esa secuencia de la
Orden une el fundamento que siempre debe latir en ese peregrinar
incansable que busca en todo amar y servir. Por eso, a la suma
sapiencia y bondad de Dios nuestro criador y Sefior se aneja la interior ley
de la caridad y el amor que el Espiritu Santo inscribe e imprime en los
corazones cuyo resultado es esta minima Compafia de Jesus. La Trinidad
asume este proyecto humano y lo convierte en divino.

Ignacio acoge lo divino y lo envuelve en lo humano. Todos los bienes
y dones descienden de arriba pero su lugar es abajo, entre los seres
humanos. La cooperacién de la criatura, su “si” libre que sale al encuentro
del “si” libre de Dios se hace unidad en el proyecto. Esta cooperacion junto
con el mandato del Vicario de Cristo y la fuerza modélica de los santos de
la mano con la razdn piden que se escriban las Constituciones. Esta
palabra escrita nace de esta interior ley pero pasa por la historia donde
recoge la tradicion y ella misma comienza a hacerse tradicién en la via
comenzada del divino servicio. Asi alabar y respetar se hacen un solo canto
en el servir. Las Constituciones son ese servicio que une alabanza y
respeto con obediencia e institucion. El carisma encuentra un cuerpo y ese
cuerpo se hace vivo y vivificante a través de ese Espiritu que se mueve
donde quiere, lleva a donde quiere y ensefa lo profundo de la doctrina y
accion de Jesus. El discernimiento se vuelve el gran faro.

Esta doble experiencia, la de los Ejercicios y la de las Constituciones
nace de una misma fuente: la intimidad con Dios. Ambos escritos se
transforman en libros de testimonio del encuentro. Es un canto a dos voces.
Esa intimidad hace caminar por Dios y en Dios. Algo semejante sucede en
la experiencia biblica con lo que llamamos autores biblicos. Dios obra “por
ellos” y “en ellos”. Es decir, “por ellos” son “instrumentos” para dejar circular
un mensaje de Dios. “En ellos” nos dice que Dios con anterioridad a que se
pueda decir o hablar ha obrado en esas personas haciéndolas obras suyas.
Asi el escrito o la palabra surge de esta intimidad que reina entre Dios y esa
persona. Un Dios que deja en entera libertad, mas aun esa plenitud de la
libertad de la persona se convierte en signo de la presencia divina. Esta
nocion de intimidad nos ayuda a comprender por qué, en el caso de las
Escrituras estan inspiradas por el Espiritu Santo. Esa ley interior no solo
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respeta sino que consagra la libertad. Tocado por Dios en lo que se tiene
de mas humano se puede entonces hablar de ese Dios.

No decimos que los ejercicios y las Constituciones sean palabra de
Dios como lo es la Biblia, lo que decimos es que nacen de la misma
experiencia y del mismo camino de intimidad de Dios con su criatura. Para
la vida comunitaria, esa intimidad no es sélo palabra sino también
convocatoria y unidad. Relne a los intimos de Dios regalandoles un espiritu
de penetracién y de bondad. Hay un espiritu de fineza y una hospitalidad
fiel que acoge a Dios y los hace estar juntos. No hablaremos de la
condescendencia y adaptacidon de este Dios para hacerse intimo al ser
humano. Es un Dios que se tempera, se vuelve temperatura humana vy, por
ende, regala el sentido del humor para no perder esa franja fragil y pequefia
donde siempre se juega la “salud” de todo ser humano. Tampoco de cdmo
Jesus asume nuestra fragilidad siendo escandalo y locura, es decir, puerta
estrecha que sOlo pasan los que tienen fe: encontrarse con esa luz que
ilumina por dénde va el camino de la vida. Su cruz se hace liberacion y una
puerta abierta a la caridad. Con temor y temblor decimos que esta intimidad
de Dios como fundamento de la vida comunitaria es una analogia de la
encarnacion. Dejar que Dios se encarne para descubrir que vivimos,
actuamos y convivimos desde ese Dios hecho carne. Un Dios que se hace
y hace cuerpo con nosotros, al mismo tiempo que es la cabeza de ese
cuerpo, como nos dice San Pablo.

Este no conocer la letra de las Constituciones tiene para Francisco
Javier la resonancia de la frase delicada que Ignacio habia dicho tras la
experiencia de su vision mistica con Jesucristo. El sentia que creeria
aunque no hubiera la letra de los evangelios. En ambos casos, los dos
saben que dicen verdad pero no toda la verdad. Pues, tener la experiencia
de Dios conlleva suavemente de ser encaminados a darse cuenta y de ahi
tomados de la mano por el Espiritu para “empalabrarla”, hacer que surja
esa palabra que dice lo indecible. Esa palabra que es silencio que resuena,
‘musica callada”, “un no sé qué que quedan balbuciendo” y tantas otras
formulaciones poéticas que hacen vislumbran la fuerza de la experiencia.
La letra es puerta estrecha del espiritu.

En ese sentido tanto para Ignacio como para Francisco Javier su
intimidad parecia que podia prescindir de la palabra hablada o escrita, la
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letra, porque ya tenian el Espiritu. Pero ambos sabian que no era cierto
porque el cuerpo era la letra de esa intimidad. El propio cuerpo personal,
como el Evangelio, como las Constituciones. En ellos Dios habia hecho
su paso que inmediatamente se desplegaria por ellos.

2. Para otros: ad dispersionem (el servicio)

Este cuerpo se redescubre en la relacidn y se recrea en ella. La
vida comunitaria se hace vida en esta perspectiva y se mantiene
comunitaria tanto cuanto se haga servicio. Se ha escrito mucho sobre
este aspecto. Sbélo queremos rescatar unos pequefios puntos. Pues,
como dijimos al inicio, el servicio es la convergencia de la alabanza y el
respeto. Alabanza que nace de la experiencia fundamental de liberacion
(Exodo, Creacién, mi propio pecado...). El respeto que hace reconocer
que la intimidad es distancia, la relacién con Dios no es banal, ni queda
en poder de mis manos, es decir, esa intimidad se vuelve adoracion. El
Padre busca adoradores en espiritu y verdad. Somos adoradores
profundamente libres. Es el temor filial.

De este don de la libertad y de la intimidad, Dios nos hace pasar
por el mandamiento. El que ha gustado la liberacion y su intimidad no
quiere que al entrar en la tierra prometida muera. Asi este mandamiento
también es otro don que se ahfade al primero. Estamos ante la alianza.
El amor de Dios es propuesto como alianza, como una ley que da la
dicha. Caminar de esta manera es servir. Hay muchas resistencias a
este servir, de paso, a la Ley, incluso a Dios, ese deseo inconfesado de
querer ser dioses. Esa nostalgia por las cebollas de Egipto, ser serviles y
no servidores. No me laves los pies, en nombre de la grandeza de Dios
rechazar el don novedoso: el Mesias humilde y pobre.

Servir es entrar en ese lazo estrecho y confiante en donde Dios
tiene la iniciativa con cada uno de nosotros y que se autentica en la
obediencia a su ley, en el seguimiento de Cristo y en la sumision a las
mociones del Espiritu. Nuestra relacién con Dios no es un asunto de
cantidad, de observaciones minuciosas... pues, nada de eso podra
igualar el don previo que Dios nos ha hecho. En este sentido, este amor
se hace obediencia. Al inicio de la vida espiritual, en ese “ir de bien en
mejor subiendo”, esa obediencia es bastante exterior pues no se acaba
de percibir el porqué de las cosas pedidas hasta que se descubre que es
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un llamado a la vida. Es el paso, el tiempo de la interiorizacién de la ley
donde el ser humano deja de relacionarse con Dios por la necesidad
que tiene de El y en donde comienza a amar a Dios por lo que es,
gratuitamente y en gracia.

Todos los mandamientos de Dios son prohibiciones incluidos los
mandamientos positivos. Recordemos que la prohibicidbn es una
palabra dicha entre dos personas. La prohibiciébn nos hace pasar de la
cosa prohibida a la persona que habla. Se empieza a comprender que
detras de la prohibicion hay una Presencia que no nos quiere hacer
morir sino hacer vivir. De alli, “servir” a Dios” podria resumirse en
“tener fe en Dios”, confianza en Dios y que Dios pueda tener confianza
en nosotros. La uUnica ley es la Alianza, es decir, la confianza mutua
entre Dios y nosotros. Servir a Dios es aprender progresivamente a
conocerlo, a entrar en sus gustos, sus preferencias. E! servicio de Dios
no es una actividad particular sino el consentimiento de todo el ser a
Dios por medio de la realidad que llega a mi hoy. Vemos entonces
porqué Jesus se llama a si mismo Servidor de Dios y de los seres
humanos.

Desde esta intimidad de Dios que es el horizonte habitual de
nuestros pensamientos, de nuestras decisiones... nos sentimos
invitados a compartirlos con el resto de los seres humanos. Que
podamos tener la alegria de ser para otros en esta misién que nos ha
sido dada. Es el servicio de las animas, esos otros tocados también por
el Espiritu pero que necesitan darse cuenta y compartir, descubrir que
tenemos una historia comun desde el Espiritu. Asi la vida comunitaria
es el vértice entre un Dios mas intimo que lo mas intimo mio y ese
servicio a los otros, la vida apostélica. O si se quiere, la mediaciéon
adecuada y pertinente entre la vida contemplativa y la apostélica.

3. Con otros: amigos en el Sefior

Esta experiencia de servicio que me hizo conocer que como
cuerpo somos para otros nos hace descubrir otra realidad muy sencilla.
Esa universalidad de Dios para todo ser humano pasa por una
particularidad que hace gustar la diferencia. Para servir a otros me
descubro con otros que van en ese mismo camino, en esa misma vocacion y
en esa misma mision. A la eclesialidad le damos la fuerza de la comunidad.
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El término para otros muestran el nexo horizontal que Dios me
regala en el mismo momento de la relacion vertical. Unirme intimamente
a Dios es relacionarse estrechamente al mundo. Mi relacién con Dios es
el fundamento, el principio rector de mi relacién con el mundo. Ese ser
humano no puede vivir sin Dios y aprende que tampoco lo puede hacer
fuera de un pais, de una sociedad o de todas las familias de la
humanidad. Pero para no confundir a ese Dios que me hace estar en
medio de las cosas de este mundo me regala la experiencia de una gran
libertad. Asi cada uno de nosotros se aboca a Dios en la medida de
nuestros deseos y al servicio que es la plenitud de nuestra entrega.

En los ejercicios, esta mediacidon que permite la justeza de la
relacion vertical y horizontal en toda su cabalidad se llama indiferencia.
El terreno de la indiferencia es todo aquello que no esta codificado en el
decalogo. Con el decédlogo tenemos la cuestion de vida o muerte
espiritual pero con la indiferencia tenemos que ver con cualquier
comportamiento que no es inmediatamente mortifero espiritualmente
aunque eso pudiese ocurrir. En ella, es como si Dios se retirara, su
discrecion seria absoluta, casi como si se callara para dejar al ser
humano ante su deseo, esa especie de “instinto divino” que ha puesto
en nosotros al crearnos a su imagen y semejanza. Deseo que atrae
hacia el Padre, su origen y su fin. “Nos hiciste para ti Sefior y nuestro
corazon esta inquieto hasta que descanse en Ti". Esa traza se llama
libertad, deseo, Espiritu Santo.

El discernimiento es entonces gustar que toda relacion del ser
humano con Dios pasa por lo que Dios ha creado para el ser humano.
Las cosas, el mundo son para el ser humano el camino necesario para ir
a Dios. Es en el mundo concreto y en los instantes de mi existencia que
puedo tomar partido por Dios. La relacién del ser humano con Dios pasa
por las cosas y la relacion del ser humano con las cosas, para el
cristiano, pasa también por Dios. La relacion con las cosas es
verdadera, lugar de crecimiento espiritual si pasa por Dios.

Esta triangulacion conlleva una actitud de discernimiento. Todas
las cosas no tienen el mismo valor de medio o de ayuda eficaz para
encontrar a Dios. La indiferencia es el lugar de la libertad. Asi la
indiferencia es un doble movimiento de compromiso con los medios para
llegar a un fin que es el servicio de Dios, al mismo tiempo que es un
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