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Existen muchos motivos para conmemorar el cincuenta aniversario
de la "Declaracién Universal de los Derechos Humanos™ de la ONU (1948).
El momento en que se proclama es especialmente significativo, pues hacia
poco que habia terminado aquella gran hecatombe o drama humano aue
fue la Segunda Guerra Mundial, tan opuesta a lo que supone el respeto de
los derechos humancs’. ‘

El apoyo a la conmemoracién nace de la conviccién de que se trata
de una iniciativa acertada e incluso necesaria. Dicho de otra manera, nace
de la conviccion de que todavia hoy, cincuenta afios después de ser
proclamada esta Declaracién por un organismo internacional de tan alto
nivel, siguen existiendo razones para continuar reflexionando sobre este
tema y también motivos para seguir preocupados por el largo camine que
todavia queda por recorrer hasta que lo que en ella se reconoce, dejando
de ser letra muerta, se vea cumplido en todas partes e integramente?.

1. ¢ Por qué seguir hablando de Derechos Humanos?

Son muchos los motivos que invitan a seguir reflexionando y
ahondando en el tema de los derechos humanos. El primero es que

1 . . "
Las cifras de muertos que se dan para este conflicto fluctian entre los 35 y los 60
millones entre combatientes y civiles. Cifra, como se ve, desmesurada e irracional en
cualquiera de los calculos.

2 . . .

Para tomar conciencia de que no exageramos baste consultar los informes anuales de
Amnistia Internacional.
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siguen siendo validas hoy las razones que en 1948 llevaron a hacer la
Declaracién. Entre otras razones, se adujeron las siguientes: que la
libertad, la justicia y la paz en el mundo sélo se alcanzaran a través del
reconocimiento y respeto de los derechos humanos; que el menosprecio
de estos derechos era la causa de todos los actos de barbarie que en el
mundo se cometieron y cometen; y que el progreso humano y social,
correctamente entendido, depende del mejor o peor cumplimiento o
respeto de las exigencias contenidas en los derechos proclamados en la
Declaracion.

La segunda razoén, de caracter mas subjetivo, es que somos
muchos, casi todos, los que seguimos creyendo en la importancia de
estos derechos y en la necesidad de seguir trabajando en su promocion
y defensa alli donde y en los casos que sea necesario.

Esta conviccidn subjetiva se fundamenta, por otra parte, en
hechos bien objetivos: el quebrantamiento de los_derechos humanos
sigue siendo mas frecuente de lo que cabria esperar a estas alturas de
la historia, hasta el punto de que se ha llegado a decir que lo mas
«universaly de esta Declaracion de derechos es su «universal
negacion». Sera suficiente mirar en torno a nosotros y podremos
comprobar, esta persistente negacion de los derechos humanos.

El derecho a la vida sigue siendo sistematicamente negado, no
sélo por la accién de la delincuencia comun y el terrorismo internacional,
sino también por obra y gracia de los poderes constituidos y de los
ejércitos regulares de los Estados, la mayoria, ademas, firmantes de la
Declaracion.

Matanzas como la de la Plaza de Tiananmen, en China, o las
perpetradas por los «jemeres rojos» en Camboya, son acontecimientos
posteriores a la Declaracién, como lo son los genocidios todavia mas
recientes, e incluso en curso, de Ruanda (Africa) o de los Balcanes en
Europa. Sobre las masacres cometidas por el ejército en los Ultimos
decenios en diversos paises de América Latina existen datos
alarmantes y bien contrastados®. Y el poco precio que en muchas partes

* Como ejemplo cabe citar el “Informe de la verdad” sobre las masacres cometidas en El
Salvador, publicado tras los acuerdos de paz entre el Gobierno y la guerrilla a comienzos
de 1996, o los cuatro volumenes publicados en 1998 bajo el titulo de "Guatemala nunca
mas”, testimonios espeluznantes de las masacres perpetradas en ese pais desde los arfios



16 JOsE ANTONIO LOBO, O.P.

todavia sigue teniendo la vida lo ponen también de relieve Ios millones
de victimas del hambre y la pobreza.

Si a la vida parece que se le concede tan escaso valor, en los
mismos lugares en que este derecho fundamental es negado, no corren
mejor suerte los otros blogues de derechos humanos: los derechos
civiles y politicos, los derechos econémicos, sociales y culturales, y los
llamados derechos de «tercera generaciony.

En estos paises donde el derecho a la vida es negado con
excesiva frecuencia, la falta de libertad, de garantias juridicas frente a
detenciones arbitrarias o de la posibilidad de participar en la vida
politica, al vivir en dictaduras o en «democracias vigiladas», es moneda
corriente. Y, sin embargo, lo que mas se echa en falta en ellos es la
inexistencia de los derechos econémicos y sociales.

Hace afios desde América se sefialaba lo siguiente a este
respecto: "La lucha y el conflicto... en favor de los derechos humanos no
se sittia primariamente al nivel de las libertades publicas, politicas e
intelectuales. El conflicto reside mas bien en el campo de los derechos
basicos de los obreros, los campesinos y de los indigenas. Frente a
éstos, 'derechos humanos como la disidencia o la libertad de prensa
parecen casi un lujo. En América Latina se trata del derecho a trabajar,
a ganar el minimo, a una nutricion y educacién basica, a no vivir en
permanente inseguridad, a no ser sistematicamente marginado y
discriminado. A poder organizarse en la vida laboral. En América Latina,
los derechos del hombre son los derechos del pobre*. Estas
afirmaciones aun siguen teniendo vigencia, tal y como siguen las cosas
alli.

Estas y otras muchas razones justifican el que haya que seguir
reflexionando y preocupandose sobre la situacion de los derechos
“humanos en el mundo. Pero tratdndose, ademas, de unas Jornadas
dirigidas y educadoras, a profesionales de la ensefianza, parece
obligado a dedicar un apartado a hablar de la importancia de incorporar

ochenta. Esta publicacion fue sin duda la causa determinante del asesinato de Monsefior
Juan Gerardi, obispo auxiliar de Guatemala y Coordinador General de la Oficina de
Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, promotora de este informe para la
recuperacion de la memoria histérica (REMHI).

*S. GALILEA, Las lglesias y los derechos humanos: Concilium n. 144 (1979) 124.
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en la tarea docente en todos sus niveles la preocupacion por la
promocion y defensa de los derechos humanos.

2. Ensefiar los Derechos Humanos®

No me referiré aqui a como se podria realizar en la practica la
ensefianza de los derechos humanos, ni a los métodos adecuados para
llevarla a cabo®, sino que me centraré exclusivamente en las razones
especificas que apoyan, no tanto la necesidad de incluir una asignatura
sobre derechos humanos en el curriculum escolar, cuanto a la de que
se haga presente a lo largo de todo el proceso de la ensefianza la
preocupacion por los derechos humanos.

La primera razén es que la misma Declaraciéon pide que se
promuevan los derechos humanos “mediante la ensefianza y la
educacion”. Esto prueba que los redactores de la Declaracion,
representantes de muchas naciones y de diferentes culturas coincidian
en confiar en la educacién como medio que podria servir para impulsar
el avance hacia una convivencia en libertad, justicia y paz basada en
respeto de los derechos humanos.

La segunda razoén deriva de la naturaleza misma de la educacién
y de las metas que ésta persigue. Existe consenso, al menos en teoria,
de que la educacion ha de proponerse no solo ofrecer conocimientos y
proporcionar habilidades, sino también trasmitir valores, al menos todo
aquel conjunto de valores que sean necesarios para la convivencia
entre las personas y entre los pueblos’. Por ello, dado que, segun la

° Cf. F. GARCIA, Ensefar los derechos humanos, Madrid 1983. En este libro, publicado
por la Editorial Zero-Zyx, se recoge una amplia gama de textos sobre derechos
humanos, con sus correspondientes comentarios.

En cualquier caso y a modo de sugerencia, parece que en general la transmision de
los valores se hace, como la de los virus, por contagio. Para ensefiar los derechos
humanos lo mejor sera comenzar a ponerlos en préactica, incorporarios a la estructura
y funcionamiento de los propios centros escolares.

l:a misma ONU, en la Recomendacion sobre la educacion para la comprension, la
cooperacion y la paz intemacionales y la educacion relativa a los derechos humanos y
las libertades fundamentales, de diciembre de 1974, definia asi la educacion:
«designa el proceso global de la sociedad, a traves del cual las personas y grupos
sociales aprenden a desarrollar conscientemente en el interior de la comunidad
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Declaracion de la ONU, el respeto de los derechos humanos es uno de
los pilares basicos para una convivencia en libertad, justicia y paz,
intentar llevar a la toma de conciencia de la importancia que tiene el
conocimiento, promocion, respeto y defensa de los derechos humanos
ha de figurar entre los objetivos del proceso educativo.

Para reforzar lo que acabamos de sefalar, se puede recordar una
verdad evidente: lo que no se conoce, no se puede llegar a estimar y
menos se llegaréd a sentir la necesidad de promoverlo y defenderlo
llegado el caso. De ahi que sea muy importante informar sobre los
derechos que cada uno tiene y puede reivindicar como persona y como
ciudadano. Esto, por otra parte, no significa ensefiar sélo a exigir sin dar
nada-a cambio, pues no parece dificil hacer comprender que "no hay
derechos ni deberes” o que el ejercicio de los propios derechos ha de
hacerse siempre compatible con el respeto de los derechos de los
demas: «La verdadera fuente de los derechos —dijo Gandhi— es el
deber. Si todos cumplimos nuestros deberes, no habra que buscar lejos
los derechos. Si, descuidando nuestros deberes, corremos tras nuestros
derechos, éstos se nos escaparan como un fuego.fatuo. Cuanto mas los
persigamos, mas se alejaran.

Una ultima razén, valida soélo para los creyentes, que conduce a
comprender la necesidad de «ensefiar los derechos humanosy», es que
el conjunto de las exigencias proclamadas y reivindicadas en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos es plenamente coherente
con las exigencias evangélicas. Es cierto que las exigencias contenidas
en los derechos humanos no agotan el programa propuesto por Jesus,
que se concreta en la venida del Reino de Dios o en el hecho de que las
cosas comiencen a desarrollarse ya, aqui y ahora, tal como Dios quiere,
pero si expresan algunos minimos a la vez juridicos y morales, que sera
necesario cumplir, si se quiere avanzar hacia lo que es el nucleo central
del mensaje evangélico: una sociedad fraterna, justa y solidaria®.

nacional e internacional y en beneficio de ellas, la totalidad de sus capacidades,
aptitudes y conocimientos».

® Sin entrar a fondo en la relacion entre derechos humanos y valores evangeélicos, e Iglesia
y derechos humanos, me remito al texto de J. ALVAREZ LOBO, La iglesia y los
derechos humanos, Guatemala 1994. En él se acompaia a cada articulo de la
Declaracion de textos biblicos y del magisterio de la Iglesia, que permiten ver la sintonia
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3. Caracter evolutivo de los Derechos Humanos

Vistas las razones por las que sigue siendo necesario
preocuparse por los derechos humanos y las que hablan de la
importancia que tiene “ensefiar los derechos humanos”, abordamos
ahora el contenido mismo de la Declaracion de 1948, es decir vamos a
intentar descubrir y poner de relieve cual es el hilo conductor de su
articulado o aquello que da unidad a sus treinta articulos.

Pero antes, tomando como punto de partida la historia de los
derechos humanos, vamos a analizar brevemente una de sus
caracteristicas: su caracter evolutivo.

La conciencia clara de los derechos humanos, al menos tal como
hoy los entendemos, es una conquista de los tiempos modernos. Sin
embargo estas formulaciones modernas tienen sus raices en tradiciones
anteriores, unas de caracter religioso-moral y otras de caracter filoséfico
o humanista.

Reconocer esta evolucion evita que se caiga, como a veces ha
ocurrido al hablar del tema de los derechos humanos, en una doble
distorsion. Una consistiria en que se acentla excesivamente su sentido
contemporaneo, como dando a entender que la humanidad habria
vivido en la barbarie hasta que el progreso de la civilizacion condujo a la
madurez de la modernidad, que se refleja en las Declaraciones, que van
desde la americana, de 1776, pasando por la francesa, de 1789, hasta
culminar en la Declaracion de la ONU, de 1948, olvidando que desde
antiguo y en distintos contextos culturales se pueden encontrar codigos
y textos diferentes en los que ya quedaron plasmadas las exigencias
que de manera publica y solemne serian reconocidas por la Declaracion
a la que nos estamos refiriendo.

La otra distorsion consistiria en “conceder un excesivo
protagonismo a la civilizacién occidental, como si el resto de la
humanidad poco hubiera aportado o como si hubiera necesitado del
beneficioso influjo educador de los occidentales para comprender
definitivamente el valor inalienable de la persona™. Es posible descubrir

entre las exigencias contempladas en los derechos humanos y el mensaje cristiano por
la Iglesia.

°F. GARCIA, o. ¢, 35.






