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Constituciones”... 9 claves de lectura

Jesus M. Sariego S.J.

Desde hace unos meses, las estanterias de los jesuitas cuentan
con un huésped obligado: las Constituciones de la Compafiia y sus
Normas Complementarias1. En medio de la premura de nuestras
ocupaciones y asediados por las cartas de nuestras Curias, unos y
otros buscamos tiempos personales y grupales para “digerir’ este
decreto sin numero, el mas amplio de la reciente Congregacion General
34. En honor de la verdad, la labor resulta algo tediosa: supone cotejar
con paciencia el vaivén de paginas que separan la nueva normativa y el
viejo texto de las Constituciones, que en no pocos pasajes ha sido
derogado, modificado, declarado o ampliado. Sin duda una labor menos
gratificante que la refrescante lectura de los decretos sobre la
Compaiiia y la situacién de la mujer, la colaboracién con los laicos o la
ecologl’az.

Para la mayoria, lo mas arduo de esta empresa reside en la
lectura del propio texto de las Constituciones de las que las Normas son

! Constituciones de la Compaiiia de JesUs anotadas por la Congregacion General
XXXIV'y Normas complementarias aprobadas por la misma Congregacién, Roma,1995.

2 Cong. General 34. Dec. 14. La Compaiilia y la situacion de la mujer en la Iglesia
y en la sociedad. Dec. 13. Colaboracién con los laicos en la mision. Dec. 20. Ecologia
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un actualizado complemenio. Envueltas en ese castellano castizo
cuajado de hipérbaton, olvidadas en el baul de recuerdos de los
primeros dias de la formaciéon, mutiladas a través del tiempo en
Epitome y Reglas del Sumario, relegadas sus revisiones a lo largo de
la historia al monopolio del saber de los peritos en canones, las
Constituciones han sido por afios asunto de expertos en “latines”. La
verdad es que los jesuitas del postconcilio nos hemos identificado mas
con los Ejercicios y los decretos de las uliimas Congregaciones
Generales.

Pero en los ultimos afos, a todo lo ignaciano le ha ocurrido lo que
a su casa natal: con motivo del V Centenario la han logrado desnudar
de tanto perifollo de dorseles, tapices, altares y toda suerte de
barroquismos para dejarla en la desnudez de las piedras y ladrillos
entre los que Ignacio hallé a Dios. Hoy es mas “loyola”, que, al decir de
los expertos en euskera, significa “tierra de barro”. Tal vez por eso la
cupula de la Basilica amenazada de derrumbe ha tenido que ser
apuntalada... /Cuando les llegara el turno a los compases de aquella
marcha que nos invitaba “enarbolar la Cruz por pendén” para batirnos
en batalla campal?.

Dichosamente ese tipo de aires renovadores también ha llegado a
las reconditas regiones de la espiritualidad jesuitica. Comenzamos a
familiarizarnos con los textos primigenios de Ignacio leidos de primera
mano. Hemos sustituido la magnificencia del relato de Ribadeneira por
la propia Autobiografia del peregrino, aunque algo cercenada. El
fragmento de su Diario Espiritual ha dejado de ser un texto criptico.
Empezamos a poner orden en la selva de sus casi 7.000 cartas y
tenemos un conocimiento mas certero de los primeros afios de la
Compaﬁia3. Justo es que le toque el turno de esta suerte al texto de las
Constituciones (también, por cierto, un texto espiritual). Al fin y al cabo,
en la formula de nuestros votos, al tiempo que asumimos nuestra

3 Vid. O" MALLEY, J. W. Los primeros jesuitas, Mensajero-Sal Terrae, 1995.
También las recientes publicaciones de las revistas CIS, Manresa, The Way, o Studies
in the Spirituality of Jesuits...
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identidad de jesuitas prometimos vivir y entendernos a partir de digho

texto, “omnia intelligendo iuxta ipsius Societatis Constitutiones™".

Ignacio siempre entendi6 que, una vez' redactadas, las
Constituciones necesitaban de una “fase de promulgacién” para
explicarlas y aplicarlas en cada ambiente. En 1553 comision6 a Nadal
para realizar esta tarea en Espafa y Portugal. Dos afios mas tarde
encargo la misma tarea a Ribadeneira en Colonia, Lovaina y Tournai.
En 1556, Antonio de Quadros, debidamente entrenado por Nadal, se
hizo a la vela hacia el Oriente con el mismo propésito de difundir y
explicar las Constituciones. Tres afios después Lainez dio una serie de
dieciséis charlas sobre ellas a unos doscientos jesuitas de Roma. En
1561, como resumen de tantas platicas que habia podido ofrecer en las
diversas casas sobre ellas, redacté su obra “Scholia in
Constitutiones”, un comentario detallado que la Segunda
Congregacion General, en 1556, reconocié como dotada de una
especial autoridad, aunque no con caracter prescriptivo. Si recorremos
estos escritos, aunque sumariamente; observaremos el interés de sus
autores por establecer una conexiéon entre el texto de las
Constituciones, la vida de los primeros jesuitas, las experiencias
fundacionales y las grandes vivencias de los Ejercicios que eran la
Unica vivencia que poseian en comun hasta entonces todos los jesuitas.

Estas paginas se suman a los muchos intentos que por aqui y por
alla se realizan para hacer mas comprensible la reciente renovacion del
las Constituciones. Escritas para el jesuita “de a pie’, no especialista,
sélo tratan de ofrecer algunas perspectivas de lectura que logren hacer
mas digerible, pero no sustituir, la relectura (¢;0 lectura?...) de las
mismas Constituciones. Los casi 900 nimeros en que esta dividido el
documento nos impiden ser ambiciosos. Simplemente esbozaré
algunas consideraciones globales, subyacentes o presentes en el
documento para hacerlo un poco mas familiar al lector. Propongo a
continuacion nueve posibles claves de lectura.

4 Const.N° 540. En adelante sélo se citara el numero.
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1. ¢Un laberinto difuso?

“Un laberinto difuso que ni superiores ni inferiores podran saber”.
La frase no podria ser sino de aquel castellano que hablaba sin
ambages y veia con desconfianza tantas leyes: Nicolas de Bobadilla®.
Mas comedido en sus epitetos, Salmerdn expresdé lo mismo en la
famosa reunion de 1550 cuando Ignacio y Polanco presentaron un
borrador del texto®. Pero este ex abrupto de Bobadilla también podria
ser de muchos lectores que se acercan por primera vez a las
Constitucicnes. Nada que nos recuerde la simplicidad evangélica de las
normas franciscanas o el tono lacdnico de la Regla benedictina.
Complejidad por su amplitud, por la diversidad de estilos que se
entremezclan desde las invitaciones mas espirituales hasta las
disposiciones organizativas. Y complejidad por la inmensa distancia
entre los grandes principios que expresa y la minucia con la que se
detiene en asuntos como las tareas de “los Oficiales” (148,149), la
prohibicion de que las casas de la Compariia posean cabalgaduras
(575), las instrucciones para “cémo habérselas” con el cocinero en la
Primera Probacién (84) o la ubicacion de casas y Colegios de la
Compaiiia en lugares “de buen aire” (827), prosaico colofén con que
concluye esta carta magna de la vida jesuitica.

Para una adecuada comprensién del libro de los Ejercicios
Espirituales, Roland Barthes, proponia en un original estudio de
semiologia de 1971, la necesidad de desentrafiar los diversos textos
gue entretejen al Unico libro. Barthes llega a descubrir “cuatro textos en
el texto”: el texto literal, (el que Ignacio dirige a quien da los Ejercicios),
el texto semantico, (el que quien da los Ejercicios dedica a quien los

° 5MHSI, Nadal, 101

8 Para detalles, vid. ALDAMA, A. M. “La composicion de las Constituciones de la
Compariia de Jesus”, AHSI,42, 1973, pags 201-245. COSTA, M. “Historial Genesis of
the Constitutions its various fexts” en VEALE, J. et al. Constitutions of the Society of
Jesus. Incorporation of a Spirit, Gujarat Sahitya Prakash, Anand, 1993, pags 3-25.

7 BARTHES, R. Sade, Loyola, Fourier, Editions du Seuil, Paris , 1971.Comentan
el texto GENARO, G. "Roland Barthes: L'interpretazione dello stile e della lingua di S.
Ignazio de Loyola”, AHSI, 1981, Roma, pags. 237-240 y ARELLANO, T. "Roland
Barthes y los Ejercicios Espirituales”, Manresa, 57, 1985, Madrid, pags 363-373.
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hace), el texto alegérico (el que expresa las relacion entre el ejercitante
y Dios) y el texto anagdgico, (la respuesta de la divinidad al ejercitante).
Para Barthes sélo desenmascarando esta tupida red de textos llegamos
a la comprension del unico texto.

Como un primer camino para conducirse en este intrincado
laberinto, convendra recordar que la complejidad de muchos de los
escritos ignacianos radica en que nos muestran no sélo el resultado de
su propia reflexioén, sino también todo el camino recorrido hasta dicho
resultado, un camino de discernimiento. A eso hay que afadir el hecho
de que casi todos los escritos de Ignacio son coetaneos: en los mismos
afios que redacta las Constituciones, se ocupa en corregir el texto de
los Ejercicios, dicta la Autobiografia a Gonzéalez de Camara, en las
noches anota sus peripecias interiores en el Diario Espiritual y envia
cartas a los jesuitas ya dispersos por Europa y Asia.

Podriamos preguntarnos ¢cuantos textos existen dentro del texto
de las Constituciones?.

Una nueva pista de salida en el laberinto: conviene recordar que
dentro del libro. que hoy llamamos “Constituciones”, existen cuatro
“libros” diferentes reunidos en uno solo y con una unica numeracion
después de la Primera Congregaciéon General: Las Constituciones, sus
Declaraciones, las Constituciones del Examen y las Declaraciones del
mismo. Resulta importante recordarlo, pues cada uno de ellos tenia
como destinarios a diferentes lectores. E/ Examen, un cuestionario
vocacional, sus Declaraciones, un vademecum manual para el
promotor; las Declaraciones a las Constituciones solo para uso de los
superiores (“para gobernar”) y sélo las Constituciones eran para todos
los jesuitas (“para gobernarse”). A estas cuatro obras habria que afiadir
hoy las Normas Complementarias. Sera conveniente tener en cuenta el
“Sitz in Leben” de cada texto que leemos. Sélo asi solventaremos el
problema de las aparentes repeticiones. Valga como ejemplo el tema de
la vida espiritual: en el Examen se habla de la vida espiritual del
candidato con lujo de pormenores (80), mientras que la vida espiritual
de la que se habla en la Parte VI se reduce a la “que la discreta caridad

‘les dictare” (5682). La razén de esta aparente diversidad no es otra que
la diversidad de destinatarios de cada texto.






